
１、活動テーマ

＜テーマ＞

＜活動内容＞

・橋の上から川を見る。川の流れる音を聞きながら「お水流れている

ね」「ジャージャー聞こえるね」等言葉をかけながら一緒に見る。

・側まで近付くことのできる小川に一人ずつ連れて行き、側で小川の

流れる音を感じられるようにする

・戸外での音遊びは初めてだったが、思っていた以上に興味を持ち⾧い時間川

の流れる様子を見たり音を聞いていた。小川の側では音だけでなく水の涼しさ

も感じることができ、視覚、聴覚、感覚が刺激される活動となった。

＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞　　　とうきょう　すくわくプログラム活動報告書

・近隣の公園へ散歩に行き、橋の上から川の音を聞いたり公園内 の

小川の側まで行き小川の音や水の涼しさを感じる

４、探究活動の実践

子どもの言葉・姿 写真

・橋の上から川の流れを見て興味を持つ

・⾧い時間集中してじっと見たり聴いていた

・「ジャージャー音がするね」と保育者に言

葉をかけられるとさらによく見たり聞いてい

た

・小川の側に行くと水に触れたがった

・近付くと音が大きく聞こえ、怖くなり保育

者にしがみつく子どももいた

５、振り返り（振り返りによって得た保育者の気づき）

・11月になり散歩に出かけやすい気候になったので、近隣の公園に行

き、川のある公園ならではの音を感じられるようにした

２、活動スケジュール

・近隣の公園へ散歩に行く

３、環境をデザインする（活動のために準備した素材や道具、環境設定）

年間テーマ 音の探究活動

・自然の音を聴いてみよう

＜テーマの設定理由（子どもの姿）＞

園名

活動日時

草花保育園

令和6年11月1日(金)

クラス名（年齢） 　　　　　ひよこ　　組（　　　０　歳児）


