
１、活動テーマ

＜テーマ＞

＜活動内容＞

年間テーマ 音の探究活動

・玩具が楽器に‼

＜テーマの設定理由（子どもの姿）＞

園名

活動日時

草花保育園

令和6年10月4日(金)

クラス名（年齢） 　　　　　ひよこ組（０歳児）

・遊びの中で子どもが缶や箱を太鼓のようにして遊ぶようになる。保

育者も一緒に叩いて音を出して遊ぶ・「おおきなたいこ」の歌に合わ

せて叩いて遊ぶ・ペットボトルのチェーン落としをして、チェーンを

入れると振って遊ぶようになった。「シャカシャカするね」等言葉を

かけて音の気づきに触れていく

・意図的に活動したわけでなく、遊びの中から子どもが音遊びを始めた。音が

出ることに気づき嬉しくなっている時に「音が出たね」「太鼓になったね」等

言葉をかけて楽しさが広がるようにした。遊ぶたびに子どもから音を出すよう

になった。歌をうたいリズムに合わせて叩く楽しさも感じられるようにしてい

る。音を自分達で見つける環境を作っていきたい。

＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞　　　とうきょう　すくわくプログラム活動報告書

・ミルク缶の手作り玩具、段ボール箱、ペットボトル、チェーン

４、探究活動の実践

子どもの言葉・姿 写真

・ミルク缶のキャップ落としを裏返してみた

ら音が鳴ることに気がつく

・遊ぶたびに叩いて音を出すようになる

・玩具の入っていた箱も叩いてみたら音が出

た

・「おおきなたいこ」の歌に合わせて叩く

・リズムに合わせて叩くようになる

・ペットボトルのチェーン落としをして振っ

てみたら音が出た

・友達が振っている姿を見て真似てみる

・激しく振ると音が大きくなることが分かり

激しく振る

・激しく振りすぎてチェーンが飛び出す

・もう一度チェーンを入れてやり直しする

５、振り返り（振り返りによって得た保育者の気づき）

・ミルク缶の手作り玩具や箱で遊んでいる中でそれらを叩いて音を出

すようになる

・ペットボトルにチェーンを入れて遊ぶと、チェーンを振って音を出

２、活動スケジュール

・遊びの中で子どもが音遊びを見つける

３、環境をデザインする（活動のために準備した素材や道具、環境設定）


