
１、活動テーマ

＜テーマ＞

＜活動内容＞

・楽器に興味を持ち、一人ひとり自由に鳴らしながら子どもの反応をみ

る。

・保育者の歌やピアノの音に合わせたり、発表会で楽しんだ表現遊びを

再現しながら楽器を鳴らす楽しさを伝える。

自分で楽器を選び鳴らしてみようとする様子や、ピアノの音などに合わせて鳴

らして楽しむ姿があった。幼児クラスの合奏を見て興味を持っていたので、舞

台に並ぶことや実際に楽器に触れて鳴らすことを楽しんでいたように感じた。

音楽や歌が好きで興味がある子が多いので、季節の歌などに合わせながら様々

な楽器に触れて楽しめるようにしていきたい。

＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞　　　とうきょう　すくわくプログラム活動報告書

・カスタネット、鈴

・保育者の歌やピアノに合わせて自由に鳴らす

４、探究活動の実践

子どもの言葉・姿 写真

・手作り楽器との音の大きさや音色の違いに

気づき興味を持つ。

・カスタネットと鈴を自分で選び、保育者に

付けてもらい、自由に鳴らす。

・保育者の「かえるのうた」に合わせて、楽

器を鳴らしながら一緒に歌う。

・舞台に並びピアノの音に合わせ「山の音楽

家」「きらきら星」など、保育者の動きをま

ねて一緒に叩いたり鳴らしたりする。

５、振り返り（振り返りによって得た保育者の気づき）

・これまで手作り楽器に親しんだり、幼児クラスの合奏にも興味を持っ

ていたので、実際の楽器を用意し音色の違いなどを楽しめるようにし

た。

２、活動スケジュール

・好きな楽器を選び、鳴らしたり叩いたりして音色の違いに興味を持

つ。

・ピアノの音に合わせて鳴らしたり、保育者の動きやリズムをまねて楽

しむ。

３、環境をデザインする（活動のために準備した素材や道具、環境設定）

年間テーマ 音の探究活動

楽器に触れて、鳴らした音や叩いたリズムを楽しむ

＜テーマの設定理由（子どもの姿）＞

園名

活動日時

草花保育園

３月１２日（水）

クラス名（年齢） ことり　組　（１歳児）


