
１、活動テーマ

＜テーマ＞

＜活動内容＞

音の探究活動

楽器を作って音を楽しもう

＜テーマの設定理由（子どもの姿）＞

園名

活動日時

草花保育園

令和7年3月13日（木）

クラス名（年齢） 　　　　　もも組（　　４歳児）

・丸い画用紙に絵を描きビニール袋で覆い、紙コップの飲み口に貼っ

て太鼓を作る。（紙コップの底などにも絵を描く）

・出来上がった太鼓を自由に鳴らしたり友達と鳴らして楽しむ。

・太鼓の叩く箇所やばちの使い方を工夫してどんな音が出るか試してみ

る。

・これまでいろいろな楽器に触れて、鳴らし方によって音が変わることに気が

付き興味を持ち、自分で太鼓を作って鳴らしてみたいという興味が沸いた。紙

コップで作れることを話し実際に作って音を鳴らすと、ビニール袋の近くを叩

くと「タンブリンみたいな音がしたね」と言ったり、ばちの木の部分がコップ

のへりに当たったときには「カスタネットみたいな音がした」など今まで経験

した音への連想もしながら楽しむことができた。

＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞　　　とうきょう　すくわくプログラム活動報告書

・紙コップ、画用紙、ビニール袋、クレヨン、輪ゴム、箸で作ったば

ちなどを用意する。

４、探究活動の実践

子どもの言葉・姿 写真

・「自分で作った太鼓ってどんな音がするの

かな？」と太鼓を作って鳴らすことに興味を

持ちながら始める

・太鼓を作る材料を見せると「どんな音がす

るんだろう」「ぽこっていうんじゃない？」

など音をイメージする。

・出来上がった紙コップの太鼓をばちで叩い

たり、ひっくり返してコップの底を叩いて音

を出したり、側面を叩いたりしていろいろな

音の違いに気付く。

・グループごとに前に出て、一人ずつ見つけ

た音や鳴らし方によっての音の違いをみんな

で聞き合い「今のはぽよんって聞こえたね」

など、気付いたことを伝え合い楽しむ。

５、振り返り（振り返りによって得た保育者の気づき）

・「先生、自分で太鼓を作ってみたい」と子ども達の声から太鼓を作

る。

・紙コップを使って自分で太鼓を作り、音を鳴らしたり、叩く箇所を

工夫したり、それぞれが作った太鼓の音の違いなどに興味を持つ。

３、環境をデザインする（活動のために準備した素材や道具、環境設定）

年間テーマ


