
１、活動テーマ

＜テーマ＞

＜活動内容＞

年間テーマ 音の探究活動

＜テーマの設定理由（子どもの姿）＞

園名

活動日時

草花保育園

令和6年１１月14日（木）

クラス名（年齢） ばら組（５歳児）

・落ち葉が沢山落ちている場所に行き、落ち葉やどんぐりに触れて音を感じる

・聞こえる音を友達や保育者と共有する

・先月も同じ公園に散歩に行ったが、一ヵ月経って秋が深まり、落ち葉が前回よりも多く落ちて

いて、秋の自然物に沢山触れ合うことが出来て嬉しそうな様子の子ども達だった。

・友達と一緒に落ち葉の山を作ることを計画し、大きな山が出来た後は踏んだ感触や音を感じ、

友達と楽しそうに共有していた。

・どんぐりの小道を歩いて「チャキチャキ」という音を感じた子どもの発想には驚いた。子ども

の気付きや発見を拾い、共有しながら秋の自然との触れ合いを楽しむことが出来たので良かっ

た。

＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞　　　とうきょう　すくわくプログラム活動報告書

・木の実や枝を入れるビニール袋

４、探究活動の実践

子どもの言葉・姿 写真

（落ち葉がたくさん落ちている場所で）

・「みんなで落ち葉を集めて大きな山を作ろ

う」

・「沢山集まった！」

・「大きな山が出来たね。乗ってみよう！」

（集めた落ち葉の山に乗り、足で踏んでみ

て）

・「シャリシャリって音がするよ」

（公園内のどんぐりの小道を歩いて）

・「緑色の実を見つけたよ」

（落ちているどんぐりを踏んで）

・「うわぁ！チャキチャキ音がしたよ」

（拾った木の実同士を二つ叩いて音を楽しん

でいた）

・保育者の問いかけ 「どんな音がした？」

・「カチカチって音がした！」

・「けっこう固い実だね」

５、振り返り（振り返りによって得た保育者の気づき）

・先月公園に散歩に行った時に大きな落ち葉を振って聞こえる音に耳を澄まし

たり、公園内の音（鳥の鳴き声や川の音）や枝で木の幹を叩いた時の音などに

興味を示したので、もう一度散歩に行き、秋の自然物と音について楽しみたい

と感じた。

２、活動スケジュール

・公園に散歩に行き落ち葉を集めて山を作って踏んだり、拾った木の実同士を叩き鳴

る音を楽しむ

・どんぐりの小道を歩いて聞こえる音を楽しむ

３、環境をデザインする（活動のために準備した素材や道具、環境設定）


